
Menüplan Woche 44
Hort Seepferd

26.10.2026 - 30.10.2026

Montag

VEGETARISCH

Mozzarellasticks
Mexicaine Sauce

Pilawreis

VEGAN

Federkohl-Quinoa mit Ofen-Kürbis

INTERNATIONAL

Paella mit Gemüse, Poulet und Cipolata*

Beilagen: Blattsalat mit Kürbiskernen | Karotten glasiert | Gemüsesticks

Dienstag

VEGETARISCH

Vegane Hackbällchen
Rosmarinsauce
Kartoffelgratin

FLEISCH / FISCH

Rindshackbällchen
Rosmarinsauce
Kartoffelgratin

- LAKTOSE & GLUTEN VEGI

Gemüseküchlein
Rosmarinsauce
Kartoffelgratin

Beilagen: gemischter Blattsalat | Mischgemüse | Gemüsesticks mit Radisli, Cocktaildipsauce

Mittwoch  

Donnerstag

FLEISCH / FISCH

Älplermakkaroni mit Trutenschinken
Apfelmues

VEGAN

Planted Güggeli mit Thaicurrysauce
BIO Basmati Reis

Beilagen: gemischter Blattsalat, Karottensalat | Broccoli mit Olivenöl | Gemüsesticks

Freitag

VEGETARISCH

Gemüse-Mais-Spiess
Bratensauce nach Grossmutterart

Griesshalbmonde

FLEISCH / FISCH

Trutenschnitzel gebraten
Bratensauce nach Grossmutterart

Griesshalbmonde

Beilagen: gemischter Blattsalat, Randensalat mit Apfel | Fenchel gratiniert | Gemüsesticks
* enthält Schweinefleisch

Eier: Freiland, Schweiz | Feinbackwaren: Brot: CH / Gebäck: In House | Fisch: ASC, China, Pazifik | Fleisch: Schweiz | Geflügel: Schweiz, BTSHerkunftsdeklaration:

Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslösen können, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.
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