BERNET

Mentiplan Woche 37

07.09.2026 - 11.09.2026

FLEISCH / FISCH

Alplermakkaroni mit Trutenschinken

VEGAN

Planted Guggeli-Spiess
BBQ Sauce

Montag AR Mexikanischer Reis
Beilagen: gemischter Blattsalat | Mischgemse | Gemusesticks
FLEISCH / FISCH VEGAN
it e Nuggets Planted Guggeli-Spiess
Ketchup Heinz
g BBQ Sauce
Dienstag SlEislivate Mexikanischer Reis
Pilawreis
Beilagen: gemischter Blattsalat | Karotten glasiert | Gemusesticks
VEGAN PASTA
[talienische Casarecce
. Linsen-Kartoffel-Kurbis Ragout Zigeunerart Tessinersauce mit Bio Tomaten
Mittwoch geriebener Parmesan
Beilagen: Blattsalat mit Sonnenblumenkernen | Krautstielgratin | Gemusesticks mit Pfalzer Karotten
FLEISCH / FISCH VEGAN
Tortellini mit Rindfleisch
D Tomatensauce mit Bio Tomaten Linsen-Kartoffel-Kurbis Ragout Zigeunerart
OnnerStag geriebener Parmesan
Beilagen: gemischter Blattsalat | Peperonata | Gemusesticks
NO PORK
Cornflakes Steak
q Thymiansauce
Freltag Kartoffelstock

Beilagen: gemischter Blattsalat | Blumenkohl mit Olivendl | Gemdisesticks

Herkunftsdeklaration:

* enthalt Schweinefleisch

Eier: Freiland, Schweiz | Feinbackwaren: Brot: CH / Gebéack: In House | Fisch: ACS, Indonesien, Pazifik |
Fleisch: Schweiz | Gefliigel: Schweiz, BTS

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslésen kénnen, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.
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