BERNET CATERING

MENUPLAN WOCHE 16

Montag

Krawattli-Teigwaren
Rindsbolognese mit Bio Tomaten
geriebener Parmesan

Salat: gemischter Blattsalat & Tomaten-Mozzarella

Salat mit Basilikum
Gemduse: Karotten vom Ofen
Rohkost: Gemisesticks

Dienstag

Pouletgeschnetzeltes "Schwiizer" Currysauce
Trockenreis

Salat: gemischter Blattsalat & Gurkensalat
Gemise: Blumenkohl gratiniert
Rohkost: Gemiisesticks

Mittwoch

Kalbsbratwurst
Thymiansauce
Griesshalbmonde

Salat: gemischter Blattsalat & Griechischer
Couscous-Salat mit Feta
Gemise: Mischgemiise
Rohkost: Gemiisesticks

Donnerstag

Rinds-Cevapcici gebraten
Rahmsauce
Nudeli

Salat: Blattsalat mit Sonnenblumenkernen &
Rotkabissalat
Gemise: Zucchettischeiben
Rohkost: Gemiusesticks

Freitag

St. Petersfisch gebraten
Meuniéresauce
Salzkartoffeln

Salat: gemischter Blattsalat & Karottensalat
Gemiise: Rahmspinat

Rohkost: Gemiusesticks mit Kohlrabli Tzatzikidipsauce

Deklaration:

Gefliigel: Schweiz BTS Fleisch: Zlrcher Oberland BTS, Sc hweiz

BERNE

Eier: Freilandeier, Schweiz Fisch: je nach Angebot (s. Wochenmentplan)
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www.bernet-catering.ch



